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Sonderkost Speiseplan BIOLOGISCH:

CATERING FUR SCHULEN & KITAS
September 2023 |

Montag den 04.09.
Mend bei Laktoseintoleranz, Milcheiweill und Glutenunvertraglichkeit:
Chili con Carne vom Rind, dazu glutenfreies Brotchen :

Vegetarisches Men( bei Laktoseintoleranz und Glutenunvertraglichkeit:
Kleine Kartoffeln mit Radieschen-Krauterquark

Dienstag den 05.09.
Menu bei Laktoseintoleranz und Glutenunvertraglichkeit:
Hahnchengeschnetzeltes mit grinen Bohnen, dazu Bio-Reis

Vegetarisches Menl bei Laktoseintoleranz, (Milcheiweilallergie) und Glutenunvertraglichkeit:
Glutenfreie Pasta mit Erbsen und Paprika in Tomatensauce, (dazu Parmesan):

Mittwoch den 06.09.
Men( bei Laktoseintoleranz und Glutenunvertraglichkeit:
Glutenfreie Spaghetti mit Lachs-Dill-Sahnesauce

Vegetarisches MenU bei Laktoseintoleranz, Milcheiweilallergie und Glutenunvertraglichkeit:
Kleine Kartoffeln mit Rote-Linsenbolognese

Donnerstag den 07.09.
Meni bei Laktoseintoleranz, MilcheiweiRallergie und Glutenunvertraglichkeit:
Putenschnitzel natur mit dunkler Sauce, dazu Zucchini und Bio-Reis

Vegetarisches Men( bei Laktoseintoleranz und Glutenunvertraglichkeit:
Drei Polentataler mit Champignonrahm

Freitag den 08.09.
Menu bei Laktoseintoleranz, MiicheiweiRallergie und Glutenunvertraglichkeit:
Rindswurst mit Tomaten-Curry-Sauce, dazu kleine Kartoffeln 1 2 1 s

Vegetarisches Men( bei Laktoseintoleranz und Glutenunvertraglichkeit:
Milchreis mit roter Gritze, dazu Zimt und Zucker

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff 7 gewachst ) 8
2 mit Konservierungsstoff B mil Phosphat i N
3 mit Anticsidationsmittel 9 mit SORungsmitiel / (7 SR
4 mit Geschmacksverstarker 10 enthalt eine Phenyalaninguealla | (:) ’:' '
5 geschwefell 11 mit Milcheiweil W=/
B geschwarzl vw——=7)

Dse Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo E entsprechen dem
DGE-QuaMatsstandard for de Verpflegung in Kitas® sowie dem B:O
DGE-Qualtatsstandard fur de Verpflegung in Schulen® und wurden von
der Deutschen Geselischaft for Ernahrung e. V. (DGE) als

eine Mendlinie zertifizier. LA ORI RIS

Die in unseren Speisen enthaltenen dekiamasonsplfichigen Swoffe kinnen Sie dem Zusatzbiatt fietrie Seite) entnshmen.
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