
SelbstbehauptungskursI h r  T e a m  v o nI h r  T e a m  v o n
C l e v e r e  K i d sC l e v e r e  K i d s

F ü r  K i n d e r ,  d i e  s i c h
n i c h t s  g e f a l l e n  l a s s e n
u n d  a n  s i c h  g l a u b e n !

3 .  b i s  6 .  K l a s s e

T e r m i n e :
D o n n e r s t a g

0 7 . 1 1 . / 1 4 . 1 1 . / 2 1 . 1 1 .
j e w e i l s  1 5 - 1 7  U h r

K l o s t e r b e r g h a l l e ,  R a u m
B r ü s s e l

S T A D T  L A N G E N S E L B O L D
S o z i a l e s ,  F a m i l i e ,  K u l t u r

Christina Jakobi
Kriminalbeamtin mit langjähriger
Erfahrung im Bereich
Sexualdelikte & Gewalttaten an
Kindern

Anja Ottenheim
Diplom-Sozialarbeiterin mit

Schwerpunkt Kinder- und
Jugendarbeit

Eine Anmeldung ist auf
unserer Website 

www.jufoela.de 

möglich.

Dort gibt es immer die
aktuellsten Veranstaltungen der
Familien- und Jugendförderung

der Stadt Langenselbold zu
entdecken.

Wir organisieren zum Beispiel
die Ferienspiele, 

das Spielmobil “Kecke
Schnecke”, 

einen Escape-Room 
oder auch die

Sommermusikkurse.



Starke Kinder sind sichere Kinder!

FAMILIEN- UND JUGENDFÖRDERUNG

“ C l e v e r e“ C l e v e r e   
K i d sK i d s “ . . .“ . . .

... ist ein Kurs, in dem wir Ihrem Kind
vermitteln, wie es durch einen klaren
unmissverständlichen Einsatz von
Stimme, Blick, Gestik und
Körperhaltung, Konflikte gewaltfrei
lösen kann.

Der Kurs beinhaltet das Erlernen von
einfachen Lösungsmöglichkeiten,
mit denen sich Ihr Kind in gefährlichen
oder unangenehmen Situationen
richtig verhalten kann.

Es geht nicht darum, Kampf- und
Abwehrtechniken zu erlernen, die
immer eine gewisse sportliche
Begabung und vor allen Dingen auch
monatelanges Training voraussetzen.

S T A D T  L A N G E N S E L B O L D

F a m i l i e n -  u n d
J u g e n d f ö r d e r u n g

S c h l o s s p a r k  2

6 3 5 0 5  L a n g e n s e l b o l d

T e l .  0 6 1 8 4 / 8 0 2  4 0 5

j u f o e @ l a n g e n s e l b o l d . d e

w w w . j u f o e l a . d e

Am ersten Kurstag findet
zusätzlich eine ca. halbstündige
Eltern-Information statt, sodass an
diesem Tag der Kurs um 17:30 Uhr
endet.

Am letzten Kurstag erhalten die
Kinder eine Informationsbroschüre
über die erlernten Inhalte, sowie
Anregungen für die Eltern.


